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PRESENTACIÓN

I CONGRESO NACIONAL DE TÉCNICOS DE FARMACIA Y PARAFARMACIA Y TÉCNICOS EN 
CUIDADOS DE ENFERMERÍA QUE PRESTEN SUS SERVICIOS EN FARMACIA HOSPITALARIA

Bienvenidos a todos a Jerez de la Frontera, ciudad milenaria e internacional, que acoge el I 
Congreso Nacional de Técnicos de Farmacia y Parafarmacia y Técnicos en Cuidados que presten sus 
servicios en farmacia hospitalaria. 

Los responsables del Sindicato de Técnicos de Enfermería (SAE) y de la Fundación para la 
Formación y Avance de la Enfermería (FAE) en Jerez de la Frontera asumimos con un inmenso honor 
y un enorme sentido de la responsabilidad la aceptación de nuestra candidatura y la posterior 
designación de Jerez de la Frontera como sede de este primer congreso.

Atrás han quedado los días de incertidumbre propios de cada nuevo proyecto, los 
problemas que ha habido que solventar, las críticas que siempre surgen, los nervios… pero nada ha 
podido con la ilusión de organizar este primer congreso que esperamos que sea solo la primera de 
una larga lista.

La presencia de Técnicos de Farmacia y Parafarmacia en la sanidad española es cada vez 
mayor y, aunque podría parecer que la de Técnico de Farmacia y Parafarmacia es una profesión 
reciente ya que su regulación como tal, y sus correspondientes enseñanzas mínimas, no se 
establecen legalmente hasta la publicación del Real Decreto 1689/2007, esta es solo su realidad 
legal. La otra, la histórica, es bien distinta porque desde los inicios de la farmacia como disciplina 
independiente siempre ha existido la figura del ayudante o auxiliar del farmacéutico. 

La legislación vigente sufre continuos cambios en el tiempo, por lo que es imprescindible 
que el Técnico de Farmacia al igual que el resto de profesionales esté  continuamente formado. En 
este sentido, podéis tener claro que FAE ha asumido como propia la responsabilidad de formación 
continuada de los Técnicos de Farmacia 

La formación es la herramienta fundamental de cualquier disciplina y el impulso necesario 
para el crecimiento de la misma. Además, en el caso de cualquier profesión sanitaria, el eje que da 
valor y sentido a cualquier actividad que se emprenda, no es otro que como bien titula este 
congreso, el compromiso con el paciente.

La Fundación para la Formación y Avance de la Enfermería da respuesta a la demanda de los 
Técnicos de Farmacia y Parafarmacia, de forma que encontrarán en este Congreso el foro idóneo 
donde intercambiar conocimientos y experiencias, en unos casos mantener actualizados su 
conocimientos y, en otros, adquirir algunos nuevos… Este es, incluso, el punto idóneo donde poner 
en común expectativas profesionales. 

Nos avala la experiencia de FAE en la organización de los Congresos Nacionales de Técnicos 

de Enfermería, que se han asentado como cita ineludible para nuestros compañeros.
Una atención de calidad exige la participación de un equipo multidisciplinar en el 

que todos somos importantes y, sin lugar a dudas, los Técnicos de Farmacia y Parafarmacia son un 

eslabón fundamental de la cadena sanitaria.
Quiero agradecer el esfuerzo de los autores de los trabajos que han permitido articular un 

programa formativo del máximo interés, a los Comités Científico y Organizador por su interés y 

desvelo y, por supuesto, a todos los asistentes, sin cuya presencia este encuentro seguiría 
siendo un objetivo.

A todos pues, gracias por convertir el I Congreso de Técnicos de Farmacia y 
Parafarmacia en una realidad.

Mª del Rosario Fátima Márquez Orellana
Presidenta del I Congreso Nacional de Técnicos de Farmacia y Parafarmacia

 y Técnicos en Cuidados de Enfermería que presten sus servicios en farmacia hospitalaria
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Entrega de documentación.

Acto inaugural

1. Moderador: D. Cristian Jiménez Martínez. TF. Hospital Infanta Elena - Servicio de 
Farmacia.

Ponencia invitada: “Dispensación de medicamentos a pacientes ingresados”. Myriam 
Gallego Galisteo. Farmacéutico Especialista de área. Farmacia hospitalaria. Hospital 
Serranía de Málaga.

Ponencia TF. “Prm: Concepto y clasificación de problemas relacionados con los medica-
mentos. Necesidades de indicación, efectividad y seguridad”. Virginia Moreno Alcalá. TF. 
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

Ponencia TF. ” Plan estratégico del Técnico de Farmacia  y factores que influyen en  la poli-
medicación del paciente externo”. Virginia Moreno Alcalá. TF. Hospital Universitario 
Virgen de Valme. Sevilla.

Café

2. Moderadora: Dña. Mª Carmen Hierro Moreno. TF/TCAE. Tutor laboral de los Alumnos 
Técnicos de Farmacia en Jerez y Sanlúcar de Barrameda.

Ponencia invitada: “Formas farmacéuticas para administración oral: vía oral”. Cristobal 
Gallego Muñoz. Farmacéutico Especialista Farmacia hospitalaria. Hospital Universitario 
Puerta del Mar. Cádiz.

Ponencia TF. La utilización del código de barras para aumentar la seguridad de la admi-
nistración de medicamentos.” Federico Fernández Jiménez. TF. Hospital Universitario San 
Cecilio. Granada.

Ponencia invitada. “Identificación, etiquetado, envasado, conservación y registro de las 
fórmulas magistrales y preparados oficinales”. Mª del Carmen Rodríguez Torres y Blanca 
Puerto Rodríguez. Farmacéuticas. Farmacia Jose Manuel Chaves Camargo. Jerez.

Ponencia TF. “Seguridad y control en el proceso de preparaciones de citostáticos” 
Francisco Escañuelas Fernández. TF. Hospital Punta Europa. Granada.

3. Moderador:  D. Daniel Torres Rodríguez. TCAE. Hospital Son Llàtzer. Patrono FAE.

Ponencia invitada. “Reacciones adversas de los medicamentos”. Asunción Almendral 
Vicente. Facultativa Especialista de Área. Farmacia hospitalaria. Hospital del Servicio 
Andaluz de Salud de Jerez. Cádiz.

Ponencia TF. “Coordinación, organización y facturación en el servicio de farmacia hospi-
talaria”. Verónica Molina García. TF. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Ponencia TF. “Control de caducidades y stocks en farmacia del Hospital HUA (sede 
Santiago)”. Mª Antonia Benito Vizcaino y Mª de los Ángeles García Lopez de la Calle. TF´s. 
Hospital Universitario de Álava con sede en Santiago.

Comida
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4. Moderadora: Dña. Mª Isabel Cabeza Antequera. TCAE. Delegada Sindical de SAE en 
AGS Campos de Gibralta

Ponencia invitada. “Mezclas. Nutrición Parenteral y Enteral”. Trinidad Martín Cillero. 
Facultativa Especialista de Área. Farmacia hospitalaria. Hospital San Pedro de Alcántara. 
Cáceres.

Ponencia TF. “Estudio de errores de medicación en la unidosis de pediatría”.

Ponencia TF. “Dispensación afectiva y efectiva. El arte de pactar”.

5. Moderador: D. Cristobal Arjona Acevedo. TCAE. Secretario Autonómico de Andalucía 
del SAE.

Ponencia Invitada: “El Técnico de Farmacia en la dispensación de pacientes externos”.

Ponencia TF. “El compromiso del Técnico de Farmacia con el paciente”.

6. Moderadora: Dña. Olga Moreno Ortega. TCAE. Hosp. de Jerez - Ud. de Salud Mental.

Ponencia invitada: “Acondicionamiento de los medicamentos signos y siglas”.

Ponencia TF. . “Procedimiento para la elaboración de colirio de suero autólogo en servi-
cio de Farmacia.”

Ponencia TF. “Almacenamiento de medicamentos en el hogar.”

7. Moderadora: Dña. Carmen Benitez Ladera. Enfermera. Directora de la Unidad de 
Gestión Clínica de Atención Primaria. Jerez Centro. Centro de Salud de La Serrana.

Ponencia invitada: “Farmacodinamia”.

Ponencia TF. ”Errores registrados en el control de calidad del reenvasado de medica-
mentos en la farmacia del Hospital Río Hortega”. 

Ponencia TF. “Dispensación de medicamentos de uso hospitario a pacientes externos, 
por TF”. 

Ponencia invitada. “Farmacocinética”. Dra. Elena Puerta. Coordinadora del área 
Farmacocinética. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Acto de clausura 

Comida de clausura y entrega de premios

r.

 Olga Gil 
Giménez y Jessica Barba Gámez. TF´s. Hospital Universitario Germans Trias I Pujol. 
Barcelona.

 Helena Ruppmann 
Tobella. TF. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

 
Esmeralda Ríos Sánchez. Farmacéutico Especialista. Hospital Universitario Puerto Real. 
Cádiz.

 Cecilia Romero 
Fuentes y Mª Asunción Barrera Zamora. TF´s. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

 Marcelo 
Domínguez Cantero. Facultativo Especialista de Área. Hospital San Pedro de Alcántara. 
Cáceres.

. Concepción Herrera Navarro. TF. Hospital Universitario Reina Sofía. 
Murcia.

. Zuriñe Zorrilla Marian. 
TF. Hospital Universitario de Cruces. Vizcaya

 Jose María García de Veas Márquez. Residente de 
cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

María del Rocío Rubio Fernández, Juana 
Mª Herrera Muñuner y María de la Hoz Díez. TF´s. Hospital Universitario Río Hortega. 
Valladolid.

Mª Asunción Barrera Zamora y Cecilia Romero Fuentes. TF´s. Hospital 
Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Café

 



R e l a c i ó n d e P ó s t e r s / C o m u n i c a c i o n e s e s c r i t a s a c o n c u r s o :

1. Actividad asistencial del técnico de farmacia hospitalaria en la unidad de pacientes externos del hospital. Pilar 
Lozano Baudet, Helena Ruppmann Tobella, Fiorella Jacqueline Pérez Llanos y Montserrat Masip Torné. TF´s. 
Hospital de la Santa Cruz y San Pablo. Barcelona.

2. Almacenamiento de medicamentos en el hogar. Berezi Bilbao Eguiluz y Zuriñe Zorrilla Marian. TF´s. H.U. 
Cruces. Vizcaya.

3. Análisis del número de dispensaciones en el área de pacientes externos de farmacia hospitalaria. Monica Mª 
Rodríguez Pruaño, Mª Aranzazu Pineo Díaz y Mª José Blanca Fernández. TF´s. H.U. Puerto Real. Cádiz.

4. Análisis del tiempo de espera de recogida de medicación en la farmacia ambulatoria de un hospital 
universitario. Sara Galtes Pérez y Verónica Espuis Pérez. TF´s. H.U. Germans Trias i Pujol. Barcelona.

5. Aplicación de un sistema de calidad a la dispensación de medicamentos a pacientes externos. Francisco 
Escañuela Fernández, Mª Nieves de Pablo Gil, Mª Teresa Puche Mipa y Mª Paz Quesada Sanz. TF´s. H. Punta 
Europa. Granada.

6. Bioseguridad y residuos peligrosos generados en la UGC de farmacia del hospital de Jerez (citotóxicos). Rosa 
Mª Fernández Jiménez, Rocío Gil Jaén, Mª del Carmen Fernández Jiménez y Jose Manuel Troya Goméz. TF´s. H.U. 
Puerta del Mar. Hospital General de Jerez. Hospital La Inmaculada. Cádiz y Almería.

7. Competencias del TF/TCAE en el ámbito hospitalario. Silvia Santiago López y Alberto Muros Martínez TF´s. 
Granada.

8. Compromiso del TF ante los problemas adversos de los medicamentos en la tercera edad. Antonio Albarral 
Serrano y Mª Josefa Borrego Barranco. TF´s. C.M. Virgen de las Nieves. Granada.

9. Compromiso del TF ante pacientes externos. Mª Nuria Navarro Guerra, Olga León Manjón y Jose Luis Soriano 
Pineda. TF´s. H. Torrecárdenas, H.U. Puerta del Mar. Almería y Sevilla.

10. Detección de errores potenciales en la preparación de citostáticos. Monica León Santos, Alba colas Orozco, 
Silvia Buendía Bravo y Teresa Cruz Cruz. TF´s. H.U. Sureste. Madrid. 

11. Dispensación de medicamentos en los nuevos ingresos. Mª José Martínez Bonilla, Laura Español Puig, Eva Mª 
Calvo Moya y Eva Mª Navarra Zorita. TF´s. H.U. Arnau de Vilanova. Lleida.

12. Eficacia del área de farmacotecnia. Compromiso profesional de TF. Mª Purificación Fernández Ortega, y 
Francisca Serrano Mohedano. Tf´s. H.U. Reina Sofía y H. Serranía de Ronda. Córdoba.

13. El apostore; dispensador en el servicio en la atención al paciente externo. Yolanda Guisado Cordobés y 
Antonia Fernández Márquez. TF´s. H.U. Reina Sofía. Córdoba.

14. El compromiso del TF con los servicios que se le prestan a los pacientes. Petra Giraldo Lamela, Antonia 
Fernanda Román Ballesteros y Juan Giraldo Lamela. TF. H.U. Puerta del Mar. H.U. Puerto Real. H. de Jerez. Cádiz.

15. El compromiso del TF aplicando un sistema de calidad al dispensar medicamentos a pacientes VIH. Petra 
Giraldo Lamela, Antonia Fernanda Román Ballestero y Antonia Santana González. TF´s. H.U. Puerta del Mar y H.U. 
Puerto Real. Cádiz.

16. El compromiso del TF con el paciente oncológico. Manuela Isabel Taracido Aragón, Francisca Nobles Toledo, y 
León Manjón. Tf´s. H.U. Puerta del Mar. Cádiz.

17. El compromiso del TF con pacientes externos. Isabel Mª Cableron Núñez, Antonia Mª Noble Toledo, 
Inmaculada Concepción Rubiales Arana y Mónica Mª Rodríguez Pruaño. TF´s. H.U. Puerto Real. Cádiz.

18. El paciente externo en consulta. Rosa Mª Castro Ortiz, Paloma Armenteros Ortega y Francisco Cruz Rizos. TF´s. 
H. de Jaén. Córdoba.

19.  El TF en la atención farmacéutica a pacientes externos. Ángeles González Ruiz y Rosario López Cejudo. TF´s. H. 
Virgen de la Victoria. Málaga. Hospital Santa Ana. Motril. Granada.

20. El TF en la preparación de dosis unitarias. Rosario López Cejudo y Ángeles González Ruiz. TF´s. H. Virgen de la 
Victoria. Málaga. Hospital Santa Ana. Motril. Granada.

21. El TF en los procesos de control del dolor en obstetricia. Marcelina Montañez Muñiz, Alicia Santos Rosa, Rita 
Isabel Mateos García. TF´s. H. Costa del Sol. Málaga.

22. El TF en el control de la recepción de los medicamentos en el servicio de farmacia. Aída Pérez Purdonés, 
Noemí Puentes Jaimejuan, Marta Aixalá Solé y Josefa Campos Aranda. TF´s. H.U. Arnau de Vilanova. Lleida.

23. El TF en el control de las caducidades desde el servicio de farmacia en Kardex. Mª José Martínez Bonilla, Laura 
Español Puig, Eva Mª Calvo Moya y Eva Mª Navarra Zorita. TF´s. H.U. Arnau de Vilanova. Lleida.

24. El TF en la atención al paciente externo. Antonia Fernández Márquez y Yolanda Guisado Cordobés. TF´s. H. 
Reina Sofía. Córdoba.



25. El TF en la reposición de Pyxis repartidos por las distintas áreas del hospital. Aída Pérez Purdonés, Noemí 
Puentes Jaimejuan, Marta Aixalá Solé y Josefa Campos Aranda. TF´s. H.U. Arnau de Vilanova. Lleida.

26. El TF/TCAE en el sistema personalizado de dispensación. Silvia Santiago López y Alberto Muros Martínez. TF´s. 
Granada.

27. Encuesta de satisfacción como herramienta de la calidad percibida por pacientes externos de la consulta de 
atención farmacéutica. Isidro Navarro Moro, Diego Yañez Feria, Marta Rodríguez Ramírez. TF´s. Hospital Juan 
Ramón Jiménez. Huelva. H. de Jerez. Cádiz.

28. Evaluación de los botiquines de las unidades clínicas y quirúrgicas en un hospital general. Isidro Navarro 
Moro y Marta Rodríguez Ramírez. TF´s. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva. H. de Jerez. Cádiz.

29. Evitar errores de medicación. Francisca Serrano Mohedano y Mª Purificación Fernández Ortega. TF´s. H. 
Serranía de Ronda. H.U. Reina Sofía. Córdoba.

30. Evitar los errores de medicación en España en el siglo XXI, por técnicos de farmacia. María Asunción Barrera 
Zamora y Cecilia Romero Fuentes. TF´s. H. Reina Sofía. Córdoba.

31. Evolución histórica de tratamientos autorizados para virus hepatitis C. Francisca Nobles Toledo, Antonia Mª 
Noble Toledo y Manuela Isabel Taracido Aragón. TF´s. H.U. Puerta del Mar. H.U. Puerto real. Cádiz.

32. La dispensación hospitalaria. Francisca Álvarez Flores. TF. H.U. Puerta del Mar. Cádiz.

33. La preparación de medicamentos estériles en el servicio de farmacia y la intervención del técnico en el 
proceso. Alicia Santos Rosa, Marcelina Montañez Muñiz y Daniel García Ramón. TF´s. H. Costa del Sol. Málaga.

34. La unidad de dispensación para pacientes externos (UFA) un compromiso integral con el paciente. Pío 
Manuel Vallejo Hernández y Mª Carmen Díaz Hernández. TF´s. H.U. Nuestra Señora de Candelaria. Tenerife

35. Llenado del carro de unidosis en el hospital comarcal de Melilla. Samira Abselah Hamu, Habiba Aohamed 
Mohand, Mª Dolores Torezano Sergio y Mª Isabel Robles García. TF´s. Hospital Comarcal de Melilla. Melilla.

36. Los errores de dispensación de fármacos y el compromiso con el paciente. Pío Manuel Vallejo Hernández y 
Mª Carmen Díaz Hernández. TF´s. H.U. Nuestra Señora de Candelaria. Tenerife.

37. Medicamentos extranjeros ¿quiénes somos y qué hacemos? Inmaculada Mayordomo Barquilla. TF. 
Medicamentos extranjeros (C/ Sagasta,6). Madrid.

38. Nuevo procedimiento de revisión de caducidades. Jessica Roces Gómez, E. Regina Cabo Sánchez, Jorge 
Álvarez Álvarez, Mª Henar Losada Tejedo TF´s. H. de Jove. Asturias.

39. Nuevos fármacos en VIH. La atención el técnico en farmacia en UPE de un hospital de tercer nivel. María 
Barrios Sánchez, Emilia Borrego Reina y Luisa Mª Vidal Montero. TF´s. H.U. Reina Sofía. Córdoba.

40. Paciente con VIH. Rosa María Castro Ortiz, Paloma Armenteros Ortega y Franscisco Cruz Rizos. TF´s. H. de Jaén. 
H. Juan Ramón Jiménez. Córdoba.

41. Papel del TF en unidad de dispensación, pacientes externo. Mª Ángeles García López de la Calle, Mª Antonia 
Benito Vizcaino, Mª Leocadia Morales Lozano y Mª Isabel Sáez de Cerain Martínez. TF´s. H.U. de Álava (sede 
Santiago). Burgos.

42. Precaución en el manejo y preparación de citostáticos. Samira Abselah Hamu, Mª Dolores Torezano Sergio, 
Habiba Aohamed Mohand y Mª Isabel Robles García. TF´s. Hospital Comarcal de Melilla. Melilla.

43. Protocolo de actuación del TF en farmacia hospitalaria. Mª Josefa Borrego Barranco y Antonio Albarral 
Serrano. TF´s. C.M. Virgen de las Nieves. Granada.

44. Seguridad del paciente en la preparación de medicamentos citostáticos. Labor del Técnico en Farmacia. Mª 
José Sánchez Vidal y Mª Leonor Pérez Sánchez, Mª Dolores Muñoz Celdrán y Concepción Garrido Pascual. TF´s. 
H.G.U. Santa Lucía de Cartagena. Murcia.

45 .Sistema de distribución de medicamentos en dosis unitarias. José Vicente Rodríguez Camacho, Mª José 
Pecharromán Cervigón Anabel Cabrera Cabrera y Mª Beatriz Umpierrez Cabrera. TF´s. H. Doctor Jose Milina Orosa. 
Las Palmas.

46. Valoración de un programa de prescripción electrónica de nutrición parenteral: Rakisof. Rosa Mª Fernández 
Jiménez, Rocío Gil Jaén y Mª del Carmen Fernández Jiménez. TF´s. H.G. de Jerez. H. Puerta del Mar. Cádiz. H. La 
Inmaculada. Almería.

47. Vitamina K: Análisis de situación en la relación con la dieta y tratamiento anticoagulante. Mª Jesús Lara 
Gutiérrez,Gloria Morales Aguilar, Victoria Cornejo Acuyo. TF´s. Jaén.
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